PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKORPII

DZIEN PRZED = BADANIEM PROSI  SIE O  ODBIERANIE  TELEFONU LUB

SAMODZIELNE POTWIERDZENIE OBECNOSCI NA BADANIU - BRAK KONTAKTU
| POTWIERDZENIA PRZYBYCIA NA BADANIE W WYZNACZONYM DNIU OZNACZAC BEDZIE
SKRESLENIE Z LISTY OCZEKUJACYCH!!! TEL: 504 232 391

TRZY DNI PRZED BADANIEM:

> DIETA BEZ OWOCOW | WARZYW PESTKOWYCH TAKICH JAK WINOGRONA,
POMIDORY, KIWI, TRUSKAWKI, MALINY, PORZECZKI, ITP!!!

> NIE SPOZYWAC SIEMIENIA LNIANEGO!!!

> NIE JESC PIECZYWA Z DODATKIEM DROBNYCH ZIAREN: MAK, StONECZNIK, SEZAM,
TP

DWA DNI PRZED BADANIEM: DIETA PLYNNA

DZIEN PRZED BADANIEM:

Y

OD RANA NA CzZCzO !!! (NIC NIE JEMY)

PIC DUZO WODY NIEGAZOWANEJ!

MOZNA PRZYJMOWAC STALE BRANE LEKI

OD GODZINY 12:00 PUUEMY PREPARAT F O R T R A N S — RECEPTA Z POZ
(4 SASZETKI + 4 LITRY WODY NIEGAZOWANEJ, 1 SASZETKA FORTRANSU
ROZPUSZCZONA W 1 LITRZE WODY NIEGAZOWANEJ)

> FORTRANS SKONCZYC PIC DO GODZINY 18:00

> DO WIECZORA MOZNA PIC WODE NIEGAZOWANA
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W DNIU BADANIA:

Y

OD RANA NA CzZCzO !!! (BEZ ZADNEGO JEDZENIA | PICIA)

NIE PRZYJMOWAC ZADNYCH LEKOW!!!

ZGLASZAMY SIE Z POSIADANA DOKUMANTACJA MEDYCZNA | SKIEROWANIEM
NA BADANIE PRZYCHODZIMY Z OSOBA TOWARZYSZACA !!!

PO BADANIU NIE WOLNO PROWADZIC POJAZDOW MECHANICZNYCH!!!

PO ZAKONCZENIU BADANIA DIETA LEKKOSTRAWNA

YV V VYV



