PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNE)J

Prosimy o punktualne przybycie na badanie oraz kontakt z pracownia w przypadku rezygnacji lub
zmiany terminu, tel. 690 623 173

Dieta przed badaniem:

Dzien przed badaniem:

. Unikanie pokarmoéw powodujgcych wzdecia, takich jak fasola, kapusta, cebula, napoje
gazowane, petnoziarniste pieczywo, mleko i produkty mleczne.
. Zaleca sie lekkostrawne positki, np. gotowane mieso, warzywa bez btonnika, ryz.

W dniu badania:

. Na czczo: Nie spozywac positkdw przez co najmniej 6-8 godzin przed badaniem.

. Petny pecherz: Nalezy wypic okoto 1 litra niegazowanej wody do 2 godzin przed badaniem i
nie opréznia¢ pecherza do momentu badania.

. Unikanie gumy i papierosdw: Nie zu¢ gumy ani nie pali¢ papieroséw, aby unikng¢ potykania
powietrza.

Dla pacjentow z cukrzyca:

e Osoby chore na cukrzyce moga zjesc lekkie sniadanie i przyjgé leki zgodnie z
zaleceniami lekarza.

Dokumenty i akcesoria do zabrania:

e Skierowanie na badanie.

e Recznik.

e Ostatnie wyniki badan zwigzanych z diagnozowang dolegliwoscig (poprzednie USG,
TK, MR, Biopsji, MMR itp.)



